WER WIR SIND

WAS WIR
MACHEN

WAS IST UNS
WICHTIG

WANN
ERREICHBAR?

Die Nightline Potsdam ist ein kostenloses und anonymes Zuhortelefon
von Studierenden fir Studierende. Wir sind ehrenamtlich tatig um nachts
eine Anlaufstelle in Problemsituationen anzubieten.

Wir haben ein offenes Ohr und helfen, Gedanken zu strukturieren und
mogliche Losungswege gedanklich durchzuspielen. Dabei ist kein Thema
zu klein, banal oder unpassend. Probleme im Studium kénnen genauso
thematisiert werden, wie Konflikte in der WG, Beziehungssorgen oder
Zukunftsangste.

Anonymitdt: Wahrend des Gesprachs bleiben sowohl die Anruferinnen
wie auch die Nightlinerlnnen anonym.

Vertraulichkeit: Alle Gesprache werden streng vertraulich behandelt. Die
Mitarbeiterinnen der Nightline sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Vorurteilsfreiheit: Jedes Gesprach wird unvoreingenommen gefiihrt; wir
werten nicht und verurteilen nicht.

Unabhangigkeit: Die Nightline Potsdam ist institutionell, konfessionell und
finanziell unabhangig.

Niedrigschwelligkeit: Die Nightline Potsdam versteht sich als Zuhortelefon
auf Augenhohe, sie erhebt keinen Anspruch auf Professionalitat.

Wir sind jeden Sonntag, Montag und Donnerstag von 21-24 Uhr fiir euch
erreichbar.
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