
  

Orientierungstutorium WiSe 2013/14
Für Mathematik und Physikstudierende

Mittwoch Workshop 2  
Lisa, Danny, Peter, Aleks

Zur Quizauswertung:
Wer sein Quiz zur Studienordnung bearbeitet hat, 
kann es gern nach vorn bringen, dann schauen wir während der 
Veranstaltung einmal drüber und es gibt ein Ü-Ei. 



  

Gliederung für Mittwoch den 
09.10.2013

1. Studiumsbürokratie II insbesondere PULS
Kurse anmelden / Anmeldung zur Prüfung, Stundenplanübersicht, 
Vorlesungsverzeichnis -belegen, 
Leistungsübersicht, Prüfungsverwaltung, Dokumente und Adressverwaltung

2. Internet
Homepage der Universität, Fsr Homepage, moodle, webmail (...)

3. Orientierung auf dem Campus
Raumnummernsystem, PUCK Haus 8 Np, ZEIK, Computerpools

4. Gremienstruktur der Hochchschule 
Erstmal nur die für Studierende wichtigen Gremien der Uni Potsdam

5. Studentisches Leben
          studentisches Engagement, KuZe, Pub-a-la-Pub, Nil, Hochschulsport

6.  Offene Fragerunde und Feedback
Gesammelte Ratschläge aus dem Nähkästchen

7.  Mensazeit



Block I: 10:40 – 11.10 Uhr
PULS: Potsdamer Universitäts Leitsystem

Auf www.puls.uni-potsdam.de  könnt / müsst ihr folgende Sachen 
machen:

• Euch zu Veranstaltungen anmelden  
Achtung: Das Institut für Mathematik ist nicht bei PULS

• Eine Stundenplanübersicht über eure belegten Kurse 
betrachten

• Euch für die Modulprüfungen anmelden, damit die Noten 
eingetragen werden können. 
Achtung: Spätestens 8 Tage vor der Prüfung eintragen

• Elektronische Studienbescheinigungen erhalten
nützlich bspw. für Kindergeld, Studentenabos von Zeitungen ...

• Eine Übersicht über eure bisherigen Leistungen erhalten
• Die Adresse einstellen an die die Uni Potsdam euch offizielle 

Post schickt.

http://www.puls.uni-potsdam.de/


Block II 11.10 – 11.25 Uhr
Block „Internet“ und wichtige Websites  

Wir zeigen euch:

● FSR-Homepage  www.fsr.physik.uni-potsdam.de
● inklusive Altklausurensammlung:
● Seite für Studienanfänger

● Moodle moodle2.uni-potsdam.de
● Das Mathe Moodle moodle2.math.uni-potsdam.de
● ZEIK homepage http://www.zeik.uni-potsdam.de/

● Welche Software könnt ihr von der Uni Potsdam bekommen?
● E-mail Account von der Universität webmail.uni-potsdam.de

● Wie leitet man e-mails weiter ? Siehe FAQ's auf FSR-Homepage
● Wie richtet man einen vpn Zugang ein ? Siehe: Zeik homepage 

http://www.fsr.physik.uni-potsdam.de/
http://moodle2.uni-potsdam.de/
https://moodle2.math.uni-potsdam.de/
http://www.zeik.uni-potsdam.de/
https://webmail.uni-potsdam.de/horde/login.php
http://www.fsr.physik.uni-potsdam.de/doku.php?id=faq:organisatorisches:e_mail_weiterleitung
http://www.zeik.uni-potsdam.de/internet/vpn.html


Kurzer Einschub Orientierung 
auf dem Campus:

Computer pool für Physikstudierende in Golm  2.28.1.101
Was? kostenlose PC-Nutzung, Internet und, wenn ihr eigenes Papier mitbringt,

500 Blatt pro Semester Druckbegrenzung
Für wen?  Physikstudierende
Anmeldung? : Einen Account für den Physik-Pool erhältst du bei Herrn Leben: 2.28.2.009
Wenn offen?: Etwa 09.00 – 17.00 Uhr

Mathe pool am neuen Palais: 1.08.0.55
Was? kostenlose PC-Nutzung, Internet und, wenn ihr eigenes Papier mitbringt, Drucken
Für wen?  Mathematikstudierende
Anmeldung? : Den Account gibt es immer für ein Semester vor Ort bei Herrn Dathe 
nach Vorlegung der aktuellen Studienbescheinigung.



12.10.13

Heute 18.00 Uhr Campus Tour am 
Neuen Palais

Vorher:
Ab 17.00 Uhr Kaffee- und Teerunde
Im Mathecafé. 

Gemütliches Beisammensein. 

Mathecafé am Neuen Palais Haus 22 
Raum 1.24a



Block III 11.30 – 11.45 
Struktur der Gremien an der Uni Potsdam für 
Anfänger:

Achtung: Dies ist nur eine Basisversion, falls ihr gern detailliertere  Infos hättet, 
kommt einfach mal zu einer FSR-Sitzung. 
Bspw. Mo 14.10.2013 18.00 – 20.00 Forum Physikum



Block IV 11.45 – 12.00 Uhr
Studentisches Leben und Einrichtungen außerhalb der Uni 

● studentisches Engagement: ESN, IAESTE, Uni-Solar
● KuZe, Pub-a-la-Pub, Nil, Waschhaus, Freiland
● Hochschulsport

Hier fehlen noch ein paar schöne Folien mit Bildern !



Block V 12.10 – 12.15  
Hier könnt ihr sonst noch Hilfe bekommen:

Bei organisatorischen Fragen zum Studium: die Studienfachberater/innen:

Physik Lehramt: 
Dr. Harry Weigt
Golm, Haus 28, Raum 2.029
E-Mail: hweigt@uni-potsdam.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Physik Mono Bachelor
Dr. Horst Gebert
Golm, Haus 28, Raum 1.023
E-Mail: horst.gebert@uni-potsdam.de
Sprechzeiten: Do 13:30 - 15:00 Uhr 

Mathe Lehramt:
Dr. Axel Brückner
Am Neuen Palais, Haus 8, Raum 1.46
Sprechstunde: Mo 12.30 – 13.00
E-mail: brueckne@math.uni-potsdam.de

Mathe Mono Bachelor:
Prof. Dr. Gilles Blanchard
Am Neuen Palais, Haus 8, Raum 1.57
Sprechstunde: Mo 12.30 – 13.00
E-mail: gilles.blanchard@uni-potsdam.de

Und natürlich euer FSR Mathematik - Physik : 
Einfach persönlich ansprechen,
Zu den Sitzungen kommen 
per e-mail an: FSRMaPhy@fsr.physik.uni-potsdam.de
Oder auf unserer Homepage www.fsr.physik.uni-potsdam.de

http://www.math.uni-potsdam.de/Studium/f_Studienfachberatung
http://www.uni-potsdam.de/studium/beratung/studienfachberatung/p/physik.html

mailto:FSRMaPhy@fsr.physik.uni-potsdam.de
http://www.fsr.physik.uni-potsdam.de/
http://www.math.uni-potsdam.de/Studium/f_Studienfachberatung
http://www.uni-potsdam.de/studium/beratung/studienfachberatung/p/physik.html


Offener MINT-Raum
Wer hilft? 
Studierende höherer Fachsemester geben Hinweise
und helfen weiter 

Bei welchen Fragen?
Unterstützung beim Selbststudium (Tipps zu Lerntechniken)
Tipps zur Lösung von Übungsaufgaben
Klärung von Verständnisfragen zu Lerninhalten
Fragen aller Art zum Studium (PULS, Bibiliothek, etc.)
Wann?
Dienstag: 10-12 Uhr und 16-18 Uhr
Mittwoch: 16-18 Uhr
Donnerstag: 16-18 Uhr
Freitag: 12-14 Uhr und 14-16 Uhr
Wo?
Campus Golm – Haus 26 – Raum 0.76



Sorgen Überfordert Heimweh Zukunftsangst Kein 

Anschluss Ein Zuhörtelefon von Studenten für 

Studenten Probleme im Studium Unter Druck 

Niemanden zum Reden Ängste Stress Anonym 

Montag Donnerstag Sonntag Streit mit Freunden 

Liebeskummer Einsamkeit 21-24Uhr Probleme in der 

WG

Hier wird euch geholfen:



Termin per e-mail ansonsten
Offene Sprechzeiten: 

Di: 14:00 - 17:00 Uhr

Fr: 10:00 - 12:00 Uhr 

Auch wir Studierende verlieren manchmal ihr seelisches Gleichgewicht.
Dann kann helfen:

Sie hilft bei direkten psychischen Belastungen im Studium wie:
●     Arbeits- und Lernstörungen,
●     Motivationsproblemen,
●     Prüfungs- und Redeängsten,
●     Schreibblockaden,
●     oder Kontaktschwierigkeiten,

aber auch bei Schwierigkeiten und Sorgen, 
die sich eher indirekt auf die Studienleistung und Zufriedenheit im Studium auswirken können,
 wie z.B.:

●     Beziehungsproblemen,
●     Partnerschafts- und Familienkonflikten,
●     Selbstwertproblemen,
●     oder persönlichen Krisen.



Block VI: 12.15 – 12.30 Uhr 
Zeit für eure Rückmeldungen und Fragen

Grüner Zettel:
Was hat euch gut gefallen ? Was sollten wir weiterhin machen? 

Gelber Zettel 
Neutrale Kommentare, Hinweise, 

Roter Zettel
Hier sollten wir noch Sachen verbessern



 Link zum MINT-Raum-Projekt: 
http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/studium/offenermint-raum.html

 Infos der Uni zum Studienstart: 
http://www.uni-potsdam.de/studium/anfaenger.html

 Fragen und Antworten im Prüfungsbereich (PULS, LP, Benotungen): 
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/faq.html

 Vorlesungsverzeichnis: 
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/vorlesungsverzeichnisse.html

 Fachspezifische Studienordnungen: http://www.uni-potsdam.de/stuord/

 Ansprechpartner der Uni: 
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/ihre-ansprechpartner-auf-einen-blick.html

 Mathematisch-Naturwissenschaftliche Fakultät: 
http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/

 Links zu den Fachschaftsräten 
http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/fachschaften.html

 Fragen zu Wohnen, BAföG, Mensa, Nebenjobs etc.: 
http://studentenwerk-potsdam.de/

 

Sonstige Internet-Links

http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/studium/offenermint-raum.html
http://www.uni-potsdam.de/studium/anfaenger.html
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/faq.html
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/vorlesungsverzeichnisse.html
http://www.uni-potsdam.de/stuord/
http://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/ihre-ansprechpartner-auf-einen-blick.html
http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/
http://www.uni-potsdam.de/mnfakul/fachschaften.html
http://studentenwerk-potsdam.de/


  



Schön, dass ihr hier an der Uni Potsdam seid !

Wir wünschen euch:
Viel Freude,

 viele spannende Begegnungen mit netten Menschen und neuen Ideen 
,dass ihr an den Herausforderungen als Persönlichkeit wachsen könnt. 

Vergesst bitte nicht:
Ihr seid nicht allein! 

Wenn ihr etwas nicht versteht, dann traut euch 
zu fragen. 

Glaubt keinen Horrorgeschichten.
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